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Załącznik nr 4 do Regulaminu rekrutacji oraz uczestnictwa w projekcie 

Zasady udzielania wsparcia w zakresie opieki nad dziećmi do lat 3 i innymi 
osobami zależnymi oraz zwrotu kosztów dojazdów 

1) Opieka nad dziećmi do lat 3 

Projekt przewiduje możliwość dofinansowania opieki nad dziećmi do lat 3, ale nie 
obejmuje placówek finansowanych ze środków publicznych (np. FERS, KPO). 
Wsparcie zapewniane jest w pierwszej kolejności w formie instytucjonalnej opieki nad 
dziećmi, np.:  

• żłobków, 
• klubów dziecięcych, 
• opiekunów dziennych. 

Realizatorzy projektu w pierwszej kolejności organizują opiekę instytucjonalną, 
zwłaszcza dla osób biorących udział w szkoleniach. Jeśli skorzystanie z takich 
placówek nie jest możliwe, zapewniamy alternatywne formy wsparcia dostosowane 
do potrzeb dzieci i rodziców. 

Alternatywne formy wsparcia 

W przypadku braku miejsc w standardowych placówkach organizujemy: 

• Opiekę okazjonalną – grupa dzieci przebywa pod opieką w wydzielonym 
pomieszczeniu na terenie placówki, w której odbywa się szkolenie lub inne 
zajęcia. 

• Wynajęcie klubu dziecięcego – opieka organizowana popołudniami lub w 
weekendy, jeśli wtedy odbywają się formy wsparcia. 

• Zatrudnienie opiekuna dziennego – zapewnienie opieki grupowej na określony 
czas, dostosowany do harmonogramu wsparcia. 

Opieka indywidualna 

Gdy żadna z powyższych form wsparcia nie jest dostępna, można skorzystać z 
opieki niani. 

• Opieka ta obejmuje jedynie dni i godziny bezpośrednio związane z 
uczestnictwem w projekcie. 

• Uwzględnia także czas dojazdu między miejscem zajęć a miejscem 
sprawowania opieki nad dzieckiem. 

• Szczegóły dotyczące godzin i zakresu wsparcia zostaną określone w umowie 
z nianią. 

Naszym celem jest zapewnienie bezpiecznej i skutecznej opieki nad dziećmi, aby 
rodzice mogli skupić się na swoim rozwoju zawodowym. 
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2) Opieka nad innymi osobami zależnymi 

Jako uczestnik lub uczestniczka projektu możesz otrzymać zwrot kosztów opieki nad: 

• dziećmi starszymi niż 3-letnie 
• osobami starszymi 
• osobami z niepełnosprawnością 

Zwrot kosztów przysługuje Pani/Panu w związku z udziałem we wszystkich formach 
wsparcia (doradztwo zawodowe, pośrednictwo pracy, kursy i szkolenia zawodowe). 
Wypłacimy Pani/Panu zwrot kosztów w rozliczeniu miesięcznym. 

Kwota wypłaty w danym miesiącu zależy od liczby godzin/dni wsparcia, na których 
była Pani/był Pan obecny. 

Jako koszt opieki nad dzieckiem/osobą zależną uznajemy: 

• koszt opieki w instytucji uprawnionej do sprawowania opieki w czasie 
korzystania ze wsparcia w ramach Projektu (w tym koszt wyżywienia dziecka) 

• koszty wynikające z legalnych umów cywilnoprawnych (np. z opiekunami) 

Zwrócimy Pani/Panu koszty w wysokości odpowiadającej faktycznym i 
udokumentowanym wydatkom. Warunkiem refundacji jest przyznanie przez nas 
prawa do zwrotu kosztów opieki przed rozpoczęciem udziału w danej formie 
wsparcia. 

Aby otrzymać zwrot kosztów, należy złożyć następujące dokumenty: 

• Wniosek o zwrot kosztów opieki nad osobą zależną. 
• Oświadczenie potwierdzające posiadanie dziecka/osoby zależnej. 
• W przypadku zlecenia opieki instytucji - potwierdzoną za zgodność z 

oryginałem kopię umowy/rachunku/faktury za pobyt w instytucji opiekuńczej 
(dokument musi zawierać informację, że opieka trwała w terminach, w których 
korzystał Pan/korzystała Pani ze wsparcia). 

• W przypadku umowy z osobą fizyczną - potwierdzoną za zgodność z 
oryginałem kopię umowy cywilnoprawnej z opiekunem (z umowy musi 
wynikać, że dotyczy ona sprawowania opieki w czasie Pani/Pana 
uczestnictwa w formach wsparcia). 

Na podstawie złożonych przez Panią/Pana dokumentów przyznamy prawo do zwrotu 
kosztów opieki nad osobą zależną. 

3) Zwrot kosztów dojazdu 

Zwrócimy Pani/Panu koszty dojazdu na formy wsparcia realizowane w ramach 
projektu. Zwrot obejmuje: 

• koszty podróży komunikacją publiczną, 
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• koszty podróży samochodem prywatnym. 

Zwrócimy Pani/Panu poniesione koszty, jednak w kwocie nieprzekraczającej 
najniższej stawki operatora komunikacji publicznej (PKP 2 klasa, PKS) na danej 
trasie. 

Wypłacimy Pani/Panu zwrot w terminie 7 dni od zakończenia danego rodzaju 
wsparcia, na podstawie pisemnego wniosku. W uzasadnionych przypadkach, 
szczególnie przy szkoleniach/kursach trwających powyżej 2 tygodni, może Pani/Pan 
składać wnioski o refundację częściej. 

Aby otrzymać zwrot kosztów dojazdu środkami publicznymi, należy dostarczyć nam: 

• oryginały biletów. 

W przypadku braku dogodnych połączeń środkami publicznymi, należy złożyć: 

• oświadczenie o dojeździe własnym środkiem transportu 
• kopię dowodu rejestracyjnego pojazdu. 
• oświadczenie lub zaświadczenie/cennik z PKP/PKS o cenie biletu na trasie 

przejazdu. 


